
 

日 曜 地域・健康 文化・教養 スポーツ 

1 日 
■さむさむまつり 

（10時公民館前特設会場） 

  

2 月 
 ■放課後 Monday シネマ（①14

時 30分②15時 45分図書館） 

■休館日 

3 火 

■健康・栄養相談 

（①10時②13時 30分うらら） 

■株式会社ぷ説明会（①14時 

②17時③19時公民館） 

■歴史館資料展示 

（～15日まで公民館） 

イ痩せ活 HIIT（19時 30分） 

イグループレッスン（20時） 

4 水 

■みんなのカフェかなえーる 

（13時 30分うらら） 

■移動献血 

■スマホ窓口 

（9時～12時喫茶たんぽぽ） 

イ痩せ活 HIIT（9時 30分） 

イグループレッスン（10時） 

5 木 
■マタニティサロン① 

（18時うらら） 

  

6 金 
■夜間町長室開放（18時 30分

～20時 30分町長室） 

 イグループレッスン 

（13時 30分） 

7 土 
 ■竹の子クラブ「スライムづく

り体験」（10時図書館） 

 

8 日 

■衆議院議員総選挙・最高裁判

所裁判官国民審査 

（7時～18時） 

■日曜開館（10時図書館） 

■ミニ古本市【文庫・一般その

他】（10時図書館） 

■第 22 回オホーツク玉入れ選

手権大会（9時～15時） 

9 月 
■6か月児・1歳児健康相談 

（9時 30分ひだまり） 

 ■休館日 

10 火 

■マタニティサロン② 

（10時ひだまり） 

■健康・栄養相談 

（①10時②13時 30分うらら） 

■バス定期販売延長営業日 

（20時まで商工会） 

■若がえり学級（10時公民館） 

■しゃきっと倶楽部 

（10時公民館） 

 

 

 

 

イ痩せ活 HIIT（19時 30分） 

イグループレッスン（20時） 

11 水 

【建国記念の日】  ■大会開催のためトレーニン

グルームのみ開放 

（9時～17時) 

12 木 

■夜間納税相談・収納窓口開設 

（17時 30分～20時町民課） 

■第 19回まちづくり推進会議 

（19時うらら） 

■司書派遣 

（12時 30分訓子府中学校） 

■公民館講座「バレンタイン

♥アイシングクッキー講座」 

（18時公民館） 

 

13 金 
  イグループレッスン 

（13時 30分） 

  

令和 8年 訓子府町カレンダー 

イ健康づくりサポート 

毎週火曜 18:30～19:30 

毎週水曜 11:00～12:00 

毎週金曜 14:30～16:00 

司書派遣（訓子府小学校） 

毎週火曜 10:30～13:30 

移動図書（居武士小学校） 

毎週水曜 12:35～13:00 



 

日 曜 地域・健康 文化・教養 スポーツ 

14 土 
 ■図書館こどもの日 

（10時図書館） 

■大会開催のためトレーニン

グルームのみ開放 

（9時～21時 30分) 

15 日 
■「株式会社ぷ」親子で夢中！

粉もの合戦＆雪遊びフェス 

（11時旧スナックローゼ） 

 ■大会開催のためトレーニン

グルームのみ開放 

（9時～17時) 

16 月 
 ■移動図書 

（10時 15分こども園） 

■休館日 

17 火 
■健康・栄養相談 

（①10時②13時 30分うらら） 

 イ痩せ活 HIIT（19時 30分） 

イグループレッスン（20時） 

18 水 

 ■スマホ窓口 

（9時～12時喫茶たんぽぽ） 

■司書派遣 

（13時居武士小学校） 

イ痩せ活 HIIT（9時 30分） 

イグループレッスン（10時） 

19 木 
■赤ちゃんとママのホッとサ

ロン（13時ひだまり） 

■読み聞かせ 

（11時 10分ひだまり） 

 

20 金 
  イグループレッスン 

（13時 30分） 

21 土 
  ■大会開催のためトレーニン

グルームのみ開放 

（9時～21時 30分) 

22 日 

  ■大会開催のためトレーニン

グルームのみ開放 

（9時～17時) 

23 月 
【天皇誕生日】   

24 火 

■健康・栄養相談 

（①10時②13時 30分うらら） 

■若がえり学級（10時公民館） 

■公民館講座（若がえり学級公

開講座）「麻雀を楽しもう！」

（13時青少年研修館） 

 

 

 

■休館日 

25 水 
 ■スマホ窓口 

（9時～12時喫茶たんぽぽ） 

イ痩せ活 HIIT（9時 30分） 

イグループレッスン（10時） 

26 木 
■ほっとなまちをつくり隊 

（13時 30分公民館） 

 ■クライミング講習会 

（①19時②20時スポセン） 

27 金 
 ■くんねっぷの未来づくり大

会（18時 30分公民館） 

イインストラクター休み 

28 土 

  ■大会開催のためトレーニン

グルームのみ開放 

（9時～21時 30分) 

※イ：インストラクターによる事業（会場はスポーツセンター） 

令和 8年 訓子府町カレンダー 

司書派遣（訓子府小学校） 

毎週火曜 10:30～13:30 

移動図書（居武士小学校） 

毎週水曜 12:35～13:00 

イ健康づくりサポート 

毎週火曜 18:30～19:30 

毎週水曜 11:00～12:00 

毎週金曜 14:30～16:00 


