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ケ ト ナ イ 

新年度のスタート～自分を大切に！～                

校長 田 口 雅 和 

寒暖の差が激しい４月でした。芝の緑が少しずつ濃くなり、間もなく桜の便りも届きそうです。

今年度は希望に満ちた新１年生 52 名を迎え、２年生 41 名、３年生 45 名、合計 138 名の生

徒と教職員 25 名で新学期の教育活動がスタートしました。 

 さて、今年度の入学式は公民館での実施となりましたが、新入生の皆さんは緊張しながらも保

護者の皆様に見守られ、中学校入学の喜びと本校の１年生として頑張ろうとする決意を感じ、と

ても嬉しく思いました。保護者の皆様にとっても、我が子の成長を感慨深く感じたのではないで

しょうか。入学式の式辞でお話したことの一部を紹介します。 

 

中学校での三年間の生活は、小学校の時と比べると、あっという間に過ぎてしまいます。その

中学校生活を充実したものにするために、今日は一つだけお話しします。 

 それは、「自分を大切にしてほしい」ということです。自分を大切にするということは、けっし

て自分を甘やかすことでも、自分勝手に生活することでもありません。自分を輝かせながら、自

分をさらに伸ばしていくことです。では、どのようなことが自分を大切にすることに繋がってい

くのか、三つのポイントを紹介します。 

一つは、「自分を傷つけない」ということ。もちろん、自分の体を自ら傷つけることはあっては

なりませんが、嘘をついたり、人をだましたり、陰で嫌がらせをしたりする行為も自分の心に傷

をつけていくことになります。ぜひ、自分の心や体を傷つけないでください。 

二つ目は、「自分に限界をつくらない」ということ。苦手だからそれはできない、もうこれ以上

は無理など、自分の限界を自分で決めてしまうことがあるかもしれません。それでは、今はまだ

気づいていない能力などの自分の可能性に、自らふたをしてしまうことになります。苦しかった

り、辛かったり、難しかったりしても、あきらめたり、投げ出したりせずに、分かるようになろ

う！できるようになろう！というようなポジティブな気持ちで何事にも取り組んでみてくださ

い。 

最後は、「自分以外を大切にする」ということ。自分と関わるさまざまな人やものに感謝し、相

手を認め、思いやることは、間違いなく巡り巡って自分に返ってくるはずです。周りに迷惑がか

からないかを考え、人と約束したことほど大切にし、率先して取り組む姿勢を身に付けてくださ

い。 

 

地域・保護者の皆様には、今年度も何かとご理解とご協力をいただくことが多々あることと思

います。学校・家庭・地域が一体となり、子供たちの健やかな成長のため、協働して様々な教育

活動を進めていきたいと考えておりますので、どうぞよろしくお願いいたします。何かご不明な

点等がございましたら、ご相談ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度 入学式  

 

 

 

 

 

 

 

 

４月７日（月）に新入生 52 名が訓子府中学校の仲間となりました。中村羚さんによる新入生代

表挨拶は「中学校で頑張りたいこと」などの決意が込められた素晴らしい挨拶でした。入学式の後

には、公民館で新しい教科書などの配付や、これからの学校生活に関しての説明を受けました。 

 

 

 

 

 

 

令和７年度訓子府中学校 転入教職員紹介 
今年度は６名の教職員が転入しました。よろしくお願いします。 

校 長 田口 雅和 北見市立北光中学校より  

教 諭  安田 利恵  網走市立呼人中学校より   

教 諭 本田 春菜  網走市立第一中学校より  

教 諭  柳川 琴音 湧別町立上湧別中学校より 

教 諭  今井 陸人 新採用 

教 諭  柴田 和弥 新採用 

部活動について 
訓子府町の「働き方改革アクション・プラン」と「訓子府町立小中学校における部活動

の方針」の改定を受け、児童生徒の心身の健康保持と教員の負担軽減を主旨とし、本校で

も部活動の休養日等について下記の通りとすることになっております。 

 ・活動休養日 週 2 日以上 

（月～金に少なくとも１日、土日に少なくとも１日） 

 ・活動時間  平日２時間程度、休日３時間程度 

※大会やコンクール等で週末２日間ともに出場･参加した場合は、休養日等はその前後

数週間内で調整します。 

各部の活動日程等につきましては顧問から通信やメール等でお知らせいたしますので、

ご確認願います。 



着任式・参観日・ＰＴＡ総会・その他  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

 

14 日（月）は参観授業でした。どの先生方も生徒たちに考えさせ、発言させ、対話を通じて互

いに学び合う授業を進めています。PTA 総会へも多くの方々の参加があり、ありがとうございま

した。学級の役員もスムーズに決まり、大変助かりました。 

 

 

 

 

 

 

新入生を迎える会 

新ＰＴＡ役員 
授業参観後のＰＴＡ総会では、全ての議案が承認され、令和７年度の新体制が始動しました。保護者

の皆様(Ｐ)と教職員(Ｔ)が一緒になって子ども達のために活動します。どうぞよろしくお願いします。 

 会長 上原 寛隆さん(２年)  副会長 谷口 武彦さん(１年)   副会長 森下 恵子さん(１年) 

監事  水留 亮さん(３年/１年) 監事   山崎 忍さん(２年) 

 訂正：PTA 総会の議案書(P7)において、PTA 会費を 2200円に変更することに伴い、年度途中で転入 

転出する PTA 会員への月割り納入・返金する場合の計算を、月数×180円/月に訂正いたします。

不足などは予備費で対応いたします。 

自転車用ヘルメット着用について 
 訓子府中学校では、登下校時にはヘルメットを着用させております。ご家庭でも自転車乗車時にはヘルメ

ットを着用するようご指導ください。 

 ヘルメット費用の補助金申請も進めております。町からの補助は３年に１度となります。領収書など提出

ください。なお、必要書類には「補助金申請書兼精算払申請書（要押印）」、「領収書（写し）」、「通帳（写し）」

などの提出をお願いしています。申請書への押印は忘れないようにお願いいたします。 



新入生を迎える会 
生徒会主催による「新入生を迎える会」が行われました。今年度も、生徒会活動や部活動の紹介

や生徒会企画の「玉入れ」など、工夫を凝らして行われました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

連絡メール「tetoru（テトル）」の運用開始 
 4 月 21 日（月）までに、tetoru（テトル）への登録をお願いしてきました。先日テストメール

を配信し、22日（火）より、今年度の連絡メール「tetoru（テトル）」の運用を正式に開始いたし

ました。教職員側の働き方改革にもつながる取組で、保護者からの欠席連絡を、C4th という校務

支援システムと繋げることで欠席連絡とその理由の入力がデータ化して保存されるようになって

おります。なお、欠席連絡につきましては、必ず保護者の方が行うようご協力ください。電話での

欠席連絡でも可能です。 

緊急時メールアドレス 

中学校では、事故・事件に遭遇等の緊急のご用件が生じた場合に、土・日・祝日・夜間を問わず、

下記メールにてご連絡を受け付けております。 

連絡を受けましたら、校長または教頭から、折り返し電話をさせていただきます。ご理解とご協

力をよろしくお願い致します。 

【緊急メールアドレス kunneppu.chu@gmail.com 】 

※右の QR コードをご利用ください。 

※必ず、学年、お名前、連絡先の電話番号をご記入ください。詳細は 

学校より連絡先の電話番号に電話して確認させていただきます。 

mailto:kunneppu.chu@gmail.com

