
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

8:30～9:45 9:30～12:00
自由開放 ひだまりひろば

10:00～11:30 「香りゃんせ公園に行こう」

ひよこひろば 雨天：北見市パラきたKids

14:00～15:30
ひよこひろば

15:30～16:30
自由開放

4 5 6 7 8 9 10
第4回ひだまりひろば 8:30～11:30 8:30～11:30 8:30～9:30 8:30～11:30
10:00～11:30 自由開放 自由開放 自由開放 自由開放

10:00～11:30
こぐま・うさぎひろば

13:30～16:30 14:00～16:30 13:30～16:30
自由開放 おしゃべりサロン 自由開放

11 12 13 14 15 16 17
祝日 8:30～11:30 8:30～11:30 8:30～11:30 8:30～11:30

山の日 自由開放 自由開放 自由開放 自由開放
13:30～16:30 13:30～16:30

自由開放 自由開放
18 19 20 21 22 23 24

8:30～11:30 8:30～9:30 第3回ミニ講座 8:30～11:30 8:30～11:30
自由開放 自由開放 10:00～11:30 自由開放 自由開放

「防災と防災食」について 11:10～読み聞かせ 10:00～
図書館職員が来てくれます 部田先生のカラダケア

♬親子たいむ♬ 13:30～16:30 14:00～16:30 13:30～16:30 ①10:00～　②10:40～

14:00～16:30 自由開放 おしゃべりサロン 自由開放
25 26 27 28 29 30 31

8:30～9:15　 8:30～11:30 8:30～9:45 8:30～11:30 8:30～11:30
自由開放 自由開放 自由開放 自由開放 自由開放

9:30～10:30 ８月生まれ誕生会 10:00～11:30 10:00～
こぐま・こども園交流 14:00～15:00 こぐま・うさぎひろば 部田先生のカラダケア

ちょこっと♥ひだまり 14:00～16:30 13:30～16:30 ①10:00～　②10:40～

15:00～16:30 おしゃべりサロン 自由開放
自由開放

　

　

　

　

【一時預かり】月～金8:30～16:30
℡0157－47－3039

◆不明な点は、子育て支援センターまでお問い合わせください。

♠おしゃべりサロンは、いつでも予約を受け付けています。

　ひよこひろば…R5.4.2～R7.4.1 　
　うさぎひろば…R4.4.2～R5.4.1　
　こぐまひろば…R3.4.2～未就学児

陶芸で「ひだまりの
看板」を作ろう

♪親子たいむは、親子でゆっくり遊んでくださいね。
(職員はつきません）

❤各遊びのひろばは、10時から始まります。

【子育て相談】月～金8:30～16:30

月の予定

レク公園駐車場集合

水遊びをするよ♪

第４回 ひだまりひろば

「香りゃんせ公園に行こう」

暑い夏！水遊びを思いっきり楽しみましょう‼

スクールバスに乗って北見市の香りゃんせ公園へ

お出かけしませんか～！

日 時☆ ８月２日（金）

9：30～12：00
※9：20支援センター集合です。(悪天候の場合は、

北見市パラきたkidsになります)

行き先☆ 北見市香りゃんせ公園

持ち物☆ お弁当・水筒(水かお茶)

おしぼり・敷物・帽子

タオル・水遊び用紙パンツ

サンダル・着替え

申込み☆ ８月１日（木）まで

💕到着後すぐに水遊びできる格好で来てね。

また、香りゃんせ公園は、歩けるお子さんは裸足で

遊べないルールです。親子ともサンダルか水遊び

用の靴を用意してください。

💕親子分のお弁当（離乳食）も用意してね。

あそびの

ひろば年齢

保健師さんが来ます

水遊びをするよ♪

第5回 ひだまりひろば＋パブリックアート講座

子育て支援センターの外壁に「ひだまり」の看板をみんなで

一緒に作りましょう！今回は、町のパブリックアート講座と

の連携企画です。

粘土を握って形を並べて文字にしたり、小さな子は、手形や

足形を押します。

日 時 8月5日(月)10:00～11:30

場 所 子育て支援センター

講 師 陶遊同好会 井畑美智子氏・美馬律子氏

対 象 子育て支援センターを利用している親子

(小学生の兄姉も可)

服 装 汚れてもよい服装

申込み 8月1日((木)まで

第3回 ミニ講座

「防災と防災食について」
突然の災害時に小さいお子さんがいる家庭ではどのようなこ

とが必要か！いざという時、もしもの時のために知っておき

ませんか！

日 時 8月21日（水）10:00～11:30

場 所 公民館多目的ホール

託 児 9:45までに子育て支援センターに連れてき

てください

講 師 防災士 西野 直樹氏

福祉保健課 佐藤 佳澄管理栄養士

銀河公園に遊びに行くよ

支援センターの庭で

水・泥遊びをするよ


