
ひよこひろば… R4.4.2～R6.4.1 　

うさぎひろば… R3.4.2～R4.4.1　

こぐまひろば… R2.4.2～未就学児

日 月 火 水 木 金 土
1 8:30～11:30 3

8:30～9:45 自由開放 ひだまりひろば
自由開放 10:00～ 「ファミリーデー」

10:00～11:30 部田先生のカラダケア 開場９：３０～
こぐま・うさぎひろば ①10:00～　②10:40～ 場所支援センター

13:30～16:30 　　　　段ボール鬼に
自由開放 　　　　　豆まきするよ

4 5 6 7 8 9 10
8:30～11:30 8:30～11:30 　第7回ミニ講座 8:30～11:30 8:30～11:30

自由開放 自由開放 「親子クッキング」 自由開放 自由開放
時間◆9:15～11:30 10:00～
場所◆福祉センターうらら 部田先生のカラダケア

13:30～16:30 14:00～16:30 13:30～16:30 ①10:00～　②10:40～

自由開放 おしゃべりサロン 自由開放
11 12 13 14 15 16 17

8:30～9:45 　第8回ミニ講座 8:30～11:30 8:30～11:30
祝日 振替休日 自由開放 「アロマのリップクリーム作り」 自由開放 自由開放

建国記念の日 10:00～11:30　 時間◆10:00～11:30 11:10～読み聞かせ 10:00～
ひよこひろば 場所◆公民館多目的ホール 図書館職員が来てくれます 部田先生のカラダケア

14:00～15:30　 託児◆子育て支援センター 13:30～16:30 ①10:00～　②10:40～

ひよこひろば 14:00～16:30 自由開放
15:30～16:30 おしゃべりサロン

自由開放
18 19 20 21 22 23 24

8:30～11:30 8:30～9:45 8:30～9:45 8:30～11:30 祝日
自由開放 自由開放 自由開放 自由開放 天皇誕生日

10:00～11:30 10:00～11:30
こぐまひろば うさぎひろば 14:00～15:00

♬親子たいむ♬ 13:30～16:30 14:00～16:30 ちょこっと♥ひだまり

14:00～16：30 自由開放 おしゃべりサロン 15:00～16:30自由開放 　
25 26 27 28 29

8:30～11:30 8:30～11:30 8:30～11:30 8:30～11:30
自由開放 自由開放 自由開放 自由開放 ℡0157－47－3039

２月生まれの誕生日会

13:30～16:30 14:00～16:30 13:30～16:30
自由開放 おしゃべりサロン 自由開放

　

　

　

　

【子育て相談】月～金8:30～16:30
【一時預かり】月～金8:30～16:30

♪おしゃべりサロンは、いつでも

　 予約を受け付けています。

不明な点は子育て支援センターまでお問い合わせ下さい。

２ 月 の 予 定

2２日の「ちょこっとひだまり」は、まだ支援センターを利用したことが

ない方や久しぶりに利用する方、これから利用するお父さんお母さん(妊婦さ

ん)が気軽に来所できる時間帯です。

どんな感じか みませんか！！

「部田先生のカラダケア」は、スポーツセンターでインストラクターを

している部田夏子(とりたなつこ)先生が支援センターに来所！

とても気さくに楽しく、身体のストレッチや子どもの運動遊びを教えてく

れています。お父さんお母さん、ぜひ参加してみませんか！(無料ですよ)

第８回 ミニ講座

アロマの香りで癒されながら、唇にも優しい自分だけのリップ

クリーム作りをしてみませんか！

日 時❤ ２月１４日（水） 10：00～11：30

場 所❤ 公民館多目的ホール

託 児❤ 子育て支援センターに、9:45までに来てください。

講 師❤ 水留 亜希氏(JAA認定アロマコーディネーター)

持ち物❤ 持ち帰り用小袋・筆記用具

参加費❤ 200円(事前に徴収します)

申込み❤ ２月８日（木）まで

第11回 ひだまりひろば

土曜日開催の「ひだまりひろば」です。お父さんお母さん

(おじいちゃんおばあちゃんも)も一緒に、リズム遊びや雪遊び、

お楽しみゲームもします。外遊びができなくても、室内で

いっぱい遊んでください。

お待ちしています！！

日 時♪ ２月３日（土） 9：30～11：30

場 所♪ 子育て支援センター

対象児♪ 0歳～未就学児

持ち物♪ スノーウエア・帽子

手袋・長靴等

♬ ♬
親子で、ゆっくり遊んでください。

(職員はつきません）

午前は、保健師が来ます

体重測定もできますよ！

外に出て外気浴もします

雪の上で、蹴って蹴って転がして作るアイスク

リーム作り！

暖かい服装で来てください

悪天候の時は、お雛様作りをします

20日こぐまひろば・21日

うさぎひろばでは、お雛

様作りをする予定です。


